
 
 
 
 
 
 

 
BILANCIO DI ESERCIZIO 2020 

 
STATO PATRIMONIALE 

 

Ratei Attivi :         Euro 93.300   Note Debito Centro Nazionale Trapianti da incassare 
                                  Euro  3.762   Vendita Candele competenza 2021 
            
Risconti Attivi:    Euro     286    Anticipo canone leasing Stampante 
 
Ratei Passivi:       Euro     650    Rimborsi spese da liquidare 
 
Risconti Passivi:   Euro 124.989  5xMille competenza anno 2021 
                                   Euro        140  Quote Associative anticipate 

A T T I V I T A' 2019 2.020  P A S S I V I T A' 2019 2020 
Ant. Fornitori 0 50  Debiti v/Fondi Pensione   117,06 
Ant. Cauzioni 3.900 3.900  Debiti v/Inps   3.694,00 

Ant. NRG 1.021 0  Debiti v/Erario   3.993,42 

ANTICIPI  4.921 3.950  DEBITI Diversi 0 7.804 
             
Prepagata Unicredit 829 335  F.do Ammort. Totem 13.315 16.537 
UniCredit    c/c 509016 36.685 34.810  F.do Ammort. Mobili 780,54 1.013 

UniCredit  "Comitati" 69.424 78.192  F.do Ammort. Hardware 1.192,29 1.772 

UniCredit  "Mio Dono" 1.371 3.451  F.do AMMORTAM. 15.288 19.322 
Credito Valtellinese 228.831 284.707        
Banco Posta c/c 23895204 17.353 84.386        
Cassa Risparmio Ravenna 7.662 7.576  F.do Rimborsi Giochi 20.000 9.706 
Prepagata Valtellinese 1.035 836  F.do TFR 25.310 30.238 
Cassa Sede 363 178  F.do Solidarietà Comitati 15.359 15.359 

Cassa "Comitati" 18.408 21.275  F.do Avanzi di Gestione 35.834 36.971 

BANCHE 381.961 515.746  F.do Ravenna 3.560 3.560 

       F.di DIVERSI 100.063 95.835 
Totem - Cespiti 21.482 21.482        
Mobili e Arredi - Cespiti 1.301 1.547  Fornitori 911 8.758,41 

Hardware e Software 3.828 4.278        

CESPITI 26.611 27.307  Capitale Sociale 260.452 260.452 
       Debiti V/Comitati   1.093 

      Ratei Passivi   650 

       Risconti Passivi   125.129 

Ratei Attivi   97.062  Ratei/Risc. PASSIVI   126.871 

Risconti Attivi 5.417 286        

Ratei /Risconti attivi 5.417 97.348  F.do Contributi CNT 52.745 71.260 
             

Magazzino Aned 11.686 11.686  Saldi 429.459 590.302 

Saldi 430.596 656.037  Risultato Esercizio 1.137 65.735 



 
 
 
 
 
 

 
 

RENDICONTO GESTIONALE 

COSTI 2019 2020 2021  COSTI 2019 2020 2021 
Ammort.-Totem 15% 3.222 3.222 3.222  Spese di Gestione 15.658 13.704 15.000 
Ammort.- Mobili 15% 195 232 232  Affitti 861 596 600 
Ammort.-Hardware 513 580 580  Spese Telefoniche 1.739 2.157 2.400 
Ammortamenti 3.930 4.034 4.034  Spese Bancarie 1.679 2.009 2.000 
Consulenze 13.500 3.650 3.500  Rimborsi Spese 5.204 732 1.000 
Altre Collaborazioni 7.894 19.812 12.000  Rimborsi Spese Viaggio 15.012 3.315 3.000 
Consulenti/Collabor. 21.394 23.462 15.500  Manifestazioni/Eventi 15.568 90 3.000 
Stipendi 54.141 65.544 65.500  Acquisti vari 2.653 4.935 5.000 
Contributi 10.898 13.829 13.800  Progetti Finalizzati 21.968 26.997   

Inail 404 457 450  Attività Comitati Reg. 80.342 54.535 32.000 
Altri Costi Personale 838 1.239 1.000  Gadget 7.305 14.459 15.000 
T.F.R. 4.084 4.988 5.000  Sopravvenienze Passive 2.548 1.609 0 
Costo Personale 70.365 86.057 85.750  Collaborazioni CNT 133.238 101.035 0 
Manutenzione stampanti 2.807 3.190 3.000  TOTALE COSTI 605.688 438.934 287.784 
Acquisti vari 5.824 19.080 21.500      
Spese Tesseram. Soci   350        
Assicurative 2.828 3.637 3.600  RICAVI 2019 2020 2021 
Spese Tipografiche 50.872 47.055 45.000  Quote associative 73.399 61.622 70.000 
Spese Spedizioni 4.213 1.468 1.500  Donazioni < 5.000 31.349 44.741 45.000 
VideoConfer./Mail Chip   984 1.000  5 x mille 136.423 132.790 124.989 
Oneri bancari 1.151 1.654 1.600  Donazioni > 5.000 62.748 87.385 20.000 

Rimborsi Spese 28.154 14.189 12.000  Entrate Sede 303.919 326.538 259.989 
Spedizioni Postali 10.378 3.796 4.000  Donazioni Finalizzate 6.300 36.000   
Spese Generali 106.227 95.403 93.200  Sopravvenienze attive 9.370 4.678   

Affitto Sede 16.482 16.233 16.300  Ricavi Straordinari 15.670 40.678 0 
Spese Condominiali 2.856 2.902 3.000  Sport-Quote Associative 2.305 900   
Energia 1.662 1.180 1.200  Sport-Donazioni 24.620 0 795 
Telefono 3.499 2.811 2.800  Sport-Partecip.Spese 63.097 219   

Pulizia 1.430 1.300 1.300  Aned Sport 90.022 1.119 795 
Varie 3.883 4.741 5.000  Donazioni 30.114 14.616 15.000 
Francobolli 1.794 1.236 1.200  Donazioni su Progetti 25.507 16.620 8.000 
Oneri Raccolta Fondi 0 16.590    Proventi vari 8.355 4.063 4.000 
         
Spese Gestione Sede 31.606 46.993 30.800  Entrate Comitati 63.976 35.299 27.000 
Affitto Sala 183 354 1.000         
Pranzo/Ristorazione 0 0    Collaborazioni CNT 133.238 101.035 0 
Alberghi 37.032 2.983 3.000  TOTALE RICAVI 606.825 504.669 287.784 

Viaggi/Trasferim. 16.454 1.797 2.000      
Varie 5.638 893 1.000      
Eventi/Manifestazioni 59.307 6.027 7.000  Risultato d'Esercizio 1.137 65.735 0 
Sport-Quote Iscrizioni 4.124 2.652 2.000      
Sport-Viaggi/Trasferim. 5.126 1.972 2.000      
Sport-Soggiorni 66.799 564 500      
Sport-Spese Varie 13.377 134        
Aned Sport 89.426 5.322 4.500      



 
 
 
 
 
 

 
SPESE PER CENTRI DI COSTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANALISI VOCI DI RICAVO 

 
 

Centri di Costo 2020 

Assemblea Nazionale 9.775 

Coll. Segretari/Direttivo 6.431 

Periodico ANED 14.122 

5xMille (Raccolta Fondi) 15.689 

Covid-19 19.246 

Winter Games 2.850 

Giochi Invernali 1.562 

Candele Natalizie 8.941 

Guida Nutrizionale 12.764 

Campagnia Natalizia 7.184 

Pedala con ANED 3.179 

Staz. Contr. Nefrologia Lecco 17.997 

TOTALI: 119.740 

 2018  2019  2020 

  Sede Sport  Sede Sport  Sede Sport 

Testamento 50.000         39.885   

BAXTER 24.739    12.200    10.000   

ASTELLAS   10.000  15.000    10.000   

Dr. SCHAR 5.000             

ESTOR 5.000             

OTZUKA 25.000      3.000  20.000   

Fond. Comunità di Milano            7.500   

Com.Ital.Paraolimpico        20.000      

 TOTALI 109.739 10.000  27.200 23.000  87.385 0 
                

5xMille 132.840    136.423    132.789   

Donazioni a SEDE  42.274 4.163  28.218 1.620  44.740   

Donazioni a COMITATI 32.367    22.272    14.616   

Quote associative 66.828 1.940  70.739 2.305  61.621 900 

 274.309 6.103  257.652 3.925  253.766 900 
         
TOTALI   ENTRATE 384.048 16.103  284.852 26.925  341.151 900 



 
 
 
 
 
 

 
 

SITUAZIONE PATRIMONIALE COMITATI 
 
 
 

 Nr. SOCI  

Quote Assoc.                                           
competenza 
COMITATI  c/Economico  SALDI 

 2018 2019 2020  Arretr. 2020  Donaz. Spese  Cassa Banca 
Abruzzo 93 72 64    576  2.270 547  1.066 2.038 
Basilicata 61 68 55  1.937 544    119    974 
Calabria 265 250 161    2.000    78  2.786 423 
Campania 99 124 79    992    119    594 
Emilia Romagna 221 245 190  6.096 1.960  510 2.431  77 11.726 
Friuli Ven. Giulia 109 135 106  1.808 1.080  2.178 2.626  1.168 10.833 
Lazio 90 116 104    928    96  2.475 6.202 
Liguria 79 87 61    696    324  169 1.410 
Lombardia 618 723 616  27.611 5.784    429    3.422 
Marche 175 205 162  3.689 1.640  260 1.140  480 2.009 
Piemonte 164 210 178    1.680  1.266 4.632    4.698 
Puglia 276 298 260    2.384    521  130 3.823 
Sardegna 112 118 94  920 944    896  3.976 2.643 
Sicilia 86 91 72    728    90    2.337 
Trentino 94 96 91  608 768    2.116  43 425 
Toscana 77 98 82    784  2.250 3.524  2.657 1.225 
Umbria 117 114 102  6.238 912    647  3.927 6.874 
Valle Aosta 50 56 49    448  355 2.157  2.320 6.785 

Veneto 280 294 231    2.352  5.527 2.671    9.751 

 3.066 3.400 2.757  48.907 27.200  14.616 25.163  21.273 78.192 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

RELAZIONE COLLEGIO REVISORI 
 
 
La presente relazione di revisione è predisposta con riferimento alla proposta di bilancio che è stata 
consegnata al Collegio dei Revisori dal Consiglio Direttivo dell'Associazione. 
Il Collegio dei Revisori si è avvalso delle informazioni periodiche assunte nel corso dell'anno 2020, confluite 
nel verbale periodico del 15/05/2021, con richiesta di menzione da parte del Consiglio Direttivo nel corso 
dell'Assemblea nazionale del 20/06/2021. 
La relazione che segue rileva il sunto delle attività così come previste dall'attuale normativa. 
Relazione di revisione ai sensi dell'art. 14 del D.Lgs. 39/2010 
La revisione contabile del bilancio di esercizio dell'Associazione A.N.E.D. Onlus al 31 dicembre 2020, è stata 
svolta nel rispetto del Decreto Legislativo 39/2010 (normativa che disciplina la revisione legale). 
Il bilancio 2020 sottoposto all'approvazione dell'Assemblea degli Associati presenta una rilevazione puntuale 
contabile sia nella corretta imputazione dei conti sia nella loro esposizione e nel dettaglio delle attività svolte. 
I controlli hanno riguardato le voci della situazione patrimoniale, al termine dell'anno 2020, che interessano 
la tutela del patrimonio sociale e quindi in particolare la conferma dei saldi dei conti correnti bancari e della 
cassa, riportati in bilancio per complessivi € 515.746 
 
L'ammontare dei crediti e dei debiti iscritti al bilancio, risulta dalla seguente tabella: 
 

Crediti  Debiti  

Anticipi cauzioni € 3.900 Debiti c/Fornitori  8.758 
Anticipi a Fornitori €      50 Debiti Diversi  7.804 
 

 
  

 
ln merito al conto economico esso presenta le seguenti risultanze: 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Descrizione Consuntivo anno 2020 Preventivo anno 2021 
Entrate generali € 504.669 € 287.784 
Uscite generali € 438.934 € 287.784 
Avanzo di Gestione €   65.735  



 
 
 
 
 
 

 
Destinazione avanzo di gestione di € 65.734,71 
 
Il Consiglio Direttivo ha proposto di destinare l’avanzo di gestione come segue: 

- € 20.000 al F.do Solidarietà Comitati; 
- € 15.000 al F.do Donazioni su progetti; 
- € 15.000 al F.do Rimborso Giochi da rinominare in F.do Esercizio Fisico e Sport; 
- € 15.000 ad un nuovo fondo denominato F.do Ric. Studi e Prevenzione; 
- € 734,71 residui al F.do Avanzi di Gestione. 

 
Sintesi societaria - Non risultano essere giunte denunce ex art. 2408 c.c., né esposti da parte di terzi. Nel 
corso dell'attività di vigilanza, non sono emersi ulteriori fatti significativi tali da richiederne la menzione nella 
presente relazione. Considerando le risultanze dell'attività svolta di cui Vi abbiamo riferito nel corso della 
presente relazione, il Collegio dei Revisori esprime parere favorevole all'approvazione del bilancio 
dell'Associazione al 31 dicembre 2020, con riferimento alla proposta approvata dal consiglio direttivo, anche 
in merito alla destinazione dell’avanzo di gestione, e sottoposta alla Vostra approvazione. 

Il Collegio Revisori 
Dott. Massimo Vuolo                                
Pier Alberto Boschi           
Marco Petrarca 

 
Milano 15/05/2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

NOTA INTEGRATIVA  
 

Il presente Bilancio chiuso al 31/12/2020 corrisponde alla risultanza delle scritture contabili 
regolarmente tenute e compilate secondo corretti principi di redazione e criteri di valutazioni,  
in conformità alle indicazioni contenute nelle linee guida dei bilanci delle ONLUS elaborate dalla 
Commissione di studio nominata dalla Agenzia per le ONLUS. La valutazione delle voci del conto 
Economico e dello Stato Patrimoniale è stata effettuata secondo prudenza, nella prospettiva 
della continuazione dell’attività sociale tenendo conto della funzione economica di ciascuno 
degli elementi dell’attivo e del passivo. 
Per ogni voce del Conto Economico è stato indicato l’importo della voce corrispondente 
all’esercizio 2020 e l’anno precedente , ed i valori di previsione per l’anno 2021. 
 

- Non esistono immobilizzazioni finanziarie ed immateriali di alcun tipo. 
- Le disponibilità liquide rappresentano il saldo attivo dei C/C bancari e delle Casse della Sede e dei 

Comitati  
- Le immobilizzazioni materiali sono iscritte al costo di acquisto, comprensivo di eventuali costi 

accessori. 
- I Ratei e Risconti vengono calcolati secondo il principio di competenza temporale. Il valore dei 

Risconti Passivi include quote già incassate e di competenza dell’ esercizio successivo. 
- Ogni donazione pervenuta alla Sede è stata regolarmente rendicontata e ad ogni donatore è stata 

inviata una lettera di ringraziamento ed un documento valido ai fini fiscali per la dichiarazione 
dei redditi. 

- La quota delle donazioni, giunte all’associazione con uno specifico vincolo di destinazione, 
movimenta il conto specifico. 

- Le donazioni giunte senza indicazione vengono destinate per decisione degli organi statutari. 
- I costi si riferiscono alle attività ed ai progetti istituzionali per il conseguimento dello scopo sociale. 

 
L’esercizio 2020 si è chiuso con un avanzo di 65.735 euro. 

L’avanzo di bilancio verrà destinato come segue: 
- € 20.000 al F.do Solidarietà Comitati; 
- € 15.000 al F.do Donazioni su progetti; 
- € 15.000 al F.do Rimborso Giochi da rinominare in F.do Esercizio Fisico e Sport; 
- € 15.000 ad un nuovo fondo denominato F.do Studi Prevenzione; 
- €       734 residui al F.do Avanzi di Gestione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 INIZIATIVE ED IMPEGNI DI ANED NAZIONALE ESPLETATI NEL CORSO DEL 2020 

 
L’anno 2020, iniziato con l’auspicio di poter continuare l’attività di ANED lungo le direttrici disegnate negli 
anni precedenti e di operare in tutte le regioni per implementare i numerosi progetti discussi nel Comitato 
Direttivo Nazionale, per i soci ANED e per i pazienti in generale. Ben presto – con l’entrata in scena del 
Coronavirus Covid 19 – si è dovuto obbligatoriamente rivolgere quasi tutte le energia ai problemi che hanno 
accompagnato il contagio. 
Problemi principalmente sanitari che ANED non ha voluto fin dai primi momenti lasciare unicamente alle 
istituzioni. ANED è un’associazione di malati organizzati e anche di fronte al contagio si è immeddiatamente 
organizzata per rendersi utile ai soci e ai pazienti di fronte alla pandemia. Problemi lavorativi, per 
accompagnare le lavoratrici e i lavoratori nella corsa ad ostacoli per difendersi dalla pandemia, senza rischiare 
di rimetterci il posto di lavoro 
Infatti, nel mese di gennaio  e nelle due prime settimane di febbraio 2020 si era iniziato ad operare per la 
realizzazione del programma. Nei mesi successivi le iniziative dell’ANED si sono orientate prevalentemente 
all’attività di monitoraggio e di contrasto del virus SARS Cov2. 

 
GENNAIO 2020 
 9 gennaio 2020 – Milano – incontro in Assessorato Sanità della regione Lombardia, per affrontare la riforma 
dei trasporti e verificare gli aspetti tecnici per la sottoscrizione della convenzione tra Regione Lombardia e 
ANED per condividere interventi finalizzati alla prevenzione delle malattie renali.  11 gennaio 2020. Riunione 
del Direttivo Nazionale. I Progetti discussi e approvati: 1. Progetto “La porta sull’acqua”. Si decide che 
saranno organizzati eventi per la presentazione e diffusione del volume “La porta sull’acqua” nelle nefrologie 
pediatriche d’Italia. 2. Rene policistico. Progetto finalizzato all’approfondimento della patologia renale 
connessa al rene policistico, per redigere un documento ANED condiviso con i pazienti, per rivolgersi al 
mondo medico-scientifico e farmaceutico in modo consapevole sulle possibili terapie a disposizione dei 
pazienti affetti dalla patologia e sulle possibilità di sostenere la ricerca; 3. Giornata Mondiale del Rene: 
organizzare eventi territoriali sul tema della prevenzione. Le attività da fare sono contattare i Segretari 
Regionali per attivare la macchina organizzativa e raccogliere le adesioni. Definire un format da replicare. 
Materiali da utilizzare: manifesto della prevenzione di ANED, manifesti campagna internazionale, lancio del 
fiocco blu e rosso per la giacca. Organizzare con medici e infermieri screening di prevenzione (urine e 
misurazione pressione); 4. Gruppi di mutuo aiuto: Progetto per estendere le esperienze dei gruppi di mutuo 
aiuto delle persone sofferenti di malattie renali in dialisi. Il gruppo di lavoro sul mutuo-aiuto prenderà il via a 
partire dalle esperienze pregresse, a partire dall’Emilia-Romagna; 5. Cure domiciliari. Progetto per 
approfondire il tema delle cure domiciliari sulle cure domiciliari, con la redazione di un documento guida da 
mettere a disposizione di tutte le strutture, utile per i confronti nelle fasi di elaborazione degli atti di 
definizione delle reti nefrologiche. 14 gennaio 2020. Incontro a Roma con il Presidente del Comitato 
Paralimpico (CIP) per aggiornare il protocollo di intesa tra ANED e CIP, finalizzato alla diffusione dello sport 
tra i pazienti trapiantati e dializzati e per definire i programmi da implementare nel corso dell’anno. 23 
gennaio.  Partecipazione di ANED al gruppo di lavoro istituito presso il Centro Nazionale Trapianti avente 
come tema il trapianto di rene; 27 gennaio 2020. Assemblea regionale dei soci della Regione Veneto. 28 
gennaio. Incontro con le associazioni dei pazienti trapiantati di fegato e di cuore, AITF e ACTI, per definire il 
piano di azioni comuni nel corso dell’anno. 

 
Relazione di Missione 



 
 
 
 
 
 

 
FEBBRAIO 2020 
4 febbraio 2020. Incontro con ANED Lombardia per sollecitare l’implementazione del nuovo piano trasporto 
dialisi alla regione Lombardia. 8 febbraio 2020 – Riunione con il coordinamento del comitato ANED Sport, 
per la presetazione dei progetti 2020, giochi nazionale e olimpiadi mondiali trapiantati WTGF nel 2021 in 
Italia – Bormio; 12 febbraio 2020 – Presentazione Progetto per una donazione dell’ANED di una stazione di 
controllo in nefrologia all’Ospedale di Lecco; 13 febbraio2020 - Incontro a Torino con il Tesoriere Nazionale 
Renato Cibischino, per la verifica del bilancio consuntivo 2019 e bilancio preventivo 2020; 15 febbraio 2020 
riunione del Comitato Direttivo Nazionale per la presentazione dei progetti 2020; 15 febbraio 2020 – 
Partercipazione di ANED alla serata promossa dall’Associazione presieduta dal Direttore della Nefrologia di 
Borgomanero in occasione del ventennale e premiazione di Nefrologi e Pazienti dializzati e trapiantati, 
discussione con medici nefrologi e premiazione; 16 febbraio 2020 Collegio Nazionale dei Segretari – 
Presentazione del bilancio e dei progetti  e formazione di due gruppi di lavoro su “esperienze di mutuo aiuto” 
e “cure domiciliari”; 25 febbraio 2020 – Incontro di formazione con volontari del servizio civile; 29 febbraio 
Direttivo Nazionale ANED, presentazione esito dell’impiego di un algoritmo nazionale per il trapianto di rene 
e prima verifica sui problemi del coronavirus.  
MARZO 2020 
2 marzo 2020 – Consulta nazionale trapianto, indicazioni per l’attività di trapianto e verifiche dei programmi 
di sicurezza di fronte al coronavirus; 5 marzo 2020 – Accordo con la Federazione Italiana Medici di Medicina 
Generale, per la diffusione di un manaifesto dedicato alla prevenzione delle malattie renali; 6 marzo 2020 – 
Pubblicazione di ANED del primo opuscolo (ANED TInforma n. 4) dedicato al contagio del coronavirus, con 
indicazione relative alle misure sanitarie di sicurazza per le persone in dialisi, per le persone in attesa di 
trapianto e per i trapiantati; 9 marzo 2020 – Chiusura degli uffici della sede nazionale ANED e passaggio a 
Smart working, in ottemperanza al dpcm 4 marzo 2020;  10 marzo 2020 – Lettera indirizzata al Ministro 
Speranza per sollecitare un provvedimento a tutela delle persone immunodepresse, dializzate e trapiantate, 
per tutelare con un provvedimento la necessaria assenza dal lavoro; 11 marzo 2020 – Richiesta di ANED 
insieme a AITF (associazione trapiantati di fegato) e ACTI (associazione trapiantati di cuore) per sollecitare 
misura di garanzia in occasione dei controlli post trapianto al ministero della salute e alle autorità sanitarie 
nazionali;   13 marzo 2020 – Comunicato stampa per denunciare l’assenza di protezione per le lavoratrici e i 
lavoratori fragili immunodepressi; 14 marzo 2020 – Lettera alla regione Lombardia per sollecitare un 
intervento urgente per assicurare ai pazienti nefropatici con sintomalogia covid l’effettuazione immediata 
del tampone, prevista invece soltanto quando si rendeva necessario il ricovero ospedaliero; 14 marzo 2020 
– Lettera al Ministro speranza con la richiesta di disporre piani di emergenza per le persone in dialisi, con 
triage all’ingresso dell’ospedale per ogni seduta dialitica, fornitura della mascherina, dispositivi di protezione 
per il personale medico e infermieristico, sanificazione dei mezzi per il trasporto in dialisi; 19 marzo 2020 – 
Pubblicazione sul sito ANED e diffusione di una sintesi delle misure contenute nel D.L Cura Italia, con 
indicazioni per i delegati e i soci ANED; 20 marzo 2020 – Lettera ANED al Presidente della Regione Puglia, con 
la richiesta di approntare il piano di emergenza per contrastare i rischi di contagio nelle nefrologie; 22 marzo 
2020 – Lettera al Sindaco di Iglesias per la verifica delle misure di contrasto del contagio a favore di pazienti 
dializzati; 24 marzo 2020 – Intervento ANED per un percorso di sicurezza dei pazienti in dialisi a Sciacca; 28 
marzo 2020 – Presentazione al Centro Nazionale Trapianti di un progetto di intervento a favore dei pazienti 
trapiantati e dializzati da parte di ANED, AITF e ACTI. 
APRILE 2020 



 
 
 
 
 
 

 
2 aprile 2020 – Riunione del Collegio dei Segretari e del Comitato Direttivo, 1. ricognizione regione per 
regione della situazione del contagio, delle misure adottate in ogni regione per contrastarlo e decisione di 
intervenire nei confronti della Consulta CNT autorità per garantire la certificazione da remoto ove possibile 
e le visite domiciliari per le situazioni non differibili; 2. Costituzione di un fondo di 10.000 euro per l’intervento 
nelle situazioni critiche e per l’acquisto di dispositivi di protezione (aderiscono tutte le regioni anche con 
proprie risorse con l’obiettivo di disporre di un fondo di 30.000 euro); 8 aprile. Pubblicazione di un manifesto 
con le indicazioni di protezione per dal virus per i dializzati; 10 aprile lettera alla Federdistribuzione per la 
sottoscrizione di un protocollo, per garantire alle persone dializzate e trapiantate l’approvviggionamento a 
domicilio dei beni di prima necessità; 14 aprile  – Incontro delle Associazioni ANED, ACTI, AITF e Fibrosi Cistica 
con il Direttore del Centro Nazionale Trapianti “Progetto delle Associazioni per fronteggiare le emergenze 
dettate dal Covid-19; 15 aprile – Sottoscrizione da parte del Presidente ANED del manifesto lanciato da Silvio 
Garattini per garantire a tutti gratuitamente i farmaci e i vaccini anti Covid – 19; 20 aprile - Meetig sul 
trapianto in occasione della riunione della Consulta Nazionale; 21 aprile 2020 - pubblicazione del manifesto 
per la prevenzione dal contagio Covid – 19 rivolto alle persone trapiantate e dializzate. 
MAGGIO 2020  
12 maggio 2020,verifica dei testi e validazione scientifica della pubblicazione a favore del Trapianto di rene 
da donatore vivente”; 18 maggio invio mascherine chirurgiche in Veneto; 29 maggio, giornata di formazione 
per i volontari del servizio civile, “la malattia renale e il ruolo di ANED come associazione del Terzo settore; 
GIUGNO 2020  
Nel mese di giugno inizia la distribuzione gratuita massiva della nuova guida nutrizionale, che accompagna 
i diversi stadi della malattia renale. 3 giugno, webinar con CNT su trapianto e pandemia; 11 giugno, riunione 
ANED per programma di iniziative; 16 giugno, incontro con l’Associazione cancro primo aiuto per 
l’organizzazione dei giochi mondiali invernali in Valtellina; 18 giugno, stesura del documento sulle cure 
domiciliari per la pubblicazione sulla rivista scientifica GTND; 21 giugno, progetto ANED di una dietista per 
una nutrizione consapevole presso l’ospedale di Fano; 23 giugno, lettera all’On. Paolucci per sollecitare un 
incontro sul tema dell’adeguamento della pensione d’inabilità; 24 giugno, videoconferenza sul tema 
dell’esercizio fisico post trapianto con il coordinamento ANED Sport; 25 giugno, sollecitazione all’ufficio di 
medicina legale dell’INPS per la circolare a tutela delle assenze dal lavoro per le persone immunodepresse e 
in terapia salvavita; 27 giugno, pubblicazione sulla G.U della nuova normativa riguardante il rilascio e rinnovo 
della patente per le persone trapiantate (ottenuta da ANED). 
LUGLIO 2020  
Nel mese di luglio viene completata la stesura dell’opuscolo di ANED per informazioni e consigli lungo il 
percorso della donazione di rene da persona vivente; l’opuscolo è patrocinato dal CNT e dalla SITO.  
6 luglio, incontro in video conferenza con il Ministero della salute per un progetto riguardante la prevenzione 
delle malattie renali; 11 luglio, riunione Comitato Direttivo ANED; 20 luglio, lettera a AIFA sul tema dei 
farmaci immunosoppressori e le carenze di disponibilità in alcune realtà; 21 luglio Comitato Direttivo per una 
verifica sulla situazione della pandemia e gli emendamenti per la proroga delle assenze dal lavoro per i 
lavoratori fragili. 
AGOSTO, SETTEMBRE E OTTOBRE 2020 
Nei mesi estivi le attività di ANED in presenza resteranno ancora escluse. Con il mese di settembre si 
riprende l’azione rivolta verso le istituzioni, per garantire una maggiore uniformità per la tutela delle 
persone dializzate e trapiantate.  



 
 
 
 
 
 

 
Il contagio è stato meno severo al sud e molte misure invocate e ottenute nelle regioni del nord vengono 
sottovalutate. Continua ad essere svolta una fittissima attività di informazione, viene implementato il 
numero verde per il sostegno psicologico e per le informazioni necessarie ai pazienti e ai loro familiari. Si 
intensifica l’attività di sollecitazione alle istituzioni regionali e nazionali, per garantire una maggiore 
uniformità per le misure di sicurezza. In particolare ANED concorda su un testo di emendamento, per la 
proroga dell’art. 26 comma 2 del D.L 17 marzo 2020 n. 18 a garanzia dei lavoratori fragili. 
Gli incontri e le iniziative principali: 27 agosto 2020 Comunicato stampa ANED e lettera al Presidente del 
Consiglio. “ Il Governo si dimentica dei lavoratori fragili: “CONTAGI IN SALITA. RINNOVARE SUBITO LO STOP 
AL LAVORO PER 5OMILA IMMUNODEPRESSI”. 10 settembre 2020 Comunicato Stampa ANED, al Senato sono 
decaduti a causa della fiducia gli emendamenti. I lavoratori fragili restano senza tutela; 12 settembre 2020, 
ANED insieme a ACTI e AITF stila un documento rivolto al Ministro della salute e alle altre autorità sanitarie, 
per garantire le cure alle persone trapiantate in follow up post-trapianto; 14 settembre 2020, si riunisce il 
coordinamento nazionale ANED Sport per discutere dei giochi mondiali invernali, previsti per il 2022 in Italia; 
15 settembre 2020 ANED incontra il Direttore Generale della Sanità della regione Lombardia, per una verifica 
del sistema trasporti dialisi in Lombardia e il confronto sul progetto che la regione intende realizzare. 
L’incontro è anche l’occasione per sollecitare, in vista della possibilità di avere a disposizione i vaccini, 
un’attenzione ai malati cronici. 21 settembre 2020 Riunione in videoconferenza del gruppo di lavoro 
costituito nell’ambito della Consulta Nazionale Trapianti per la valutazione dell’andamento dell’algoritmo 
nazionale che presiede all’allocazione del rene (INKA). 
1 ottobre 2020 - assemblea dell’organismo dei pazienti europeo EKF di cui ANED è componente; 7 ottobre 
2020 - videoconferenza Consulta nazionale trapianti; 9 ottobre 2020 – Incontro a Bologna delle tre 
Associazioni ANED ACTI e AITF con la Sottosegretaria on. Sandra Zampa, per la costituzione di un tavolo 
coordinato dal CNT sulle attività e il monitoraggio delle azioni anti Covid-19; 12 e 13 ottobre 2020 – 
partecipazione aggli stati generali di trapiantologia in video conferenza; 15 ottobre 2020 – Iniziativa in 
preparazione della campagna nazionale promossa da ANED per contrastare l’anemia renale. Il 31 ottobre 
2020  - Si svolge l’assemblea nazionale dei soci. La modalità di svolgimento, in presenza della pandemia, è 
necessariamente organizzata in forma di video conferenza. Nonostante questa limitazione e considerata la 
media anagrafica elevata dei soci ANED, partecipano all’assemblea circa 250 soci. Nel corso dell’assemblea 
vengono presentate relazioni riguardanti la malattia renale e il trapianto, in presenza della situazione dettata 
dal contagio SARS Cov. 2, sono stati presentati regolarmente i documenti del bilancio 2019 che sono stati 
votati all’unanimità. 
NOVEMBRE 2020  
14 novembre 2020 ANED denuncia la forte diffusione del contagio nei reparti di dialisi e l’altissima letalità 
per i malati fragili nella seconda ondata del virus. 19 novembre 2020 – collegamento in video conferenza con 
l’organizzazione mondiale dei giochi per trapiantati (WTGF) sul programma dei giochi invernali e i rischi di 
rinvio derivanti dalla diffusione mondiale della pandemia; 25 novembre 2020 – Lettera al Ministro e alle altre 
istituzioni sanitaria, con i riepilogo dei casi covid nelle nefrologie delle diverse regioni, con l’allarme 
sull’elevata letalità, superiore di 4 volte la media nazionale; 26 novembre 2020 – Lettera del Presidente ANED 
e del Direttore scientifico di ANED rivolta alle autorità sanitarie, per sottolineare l’importanza di vaccinare i 
malati fragili con priorità e di monitorare l’andamento dei vaccini attesa una minore risposta immunitaria nei 
pazienti immunodepressi ( necessità di un protocollo specifico). 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
DICEMBRE 2020  
11 dicembre 2020 – Lettera ANED con ACTI e AITF sul problema della priorità dei vaccini alle persone 
trapiantate. 

 
RIEPILOGO DELLE PRINCIPALI INIZIATIVE DEL 2020 

- Promossa la sicurezza dei pazienti in dialisi e trapiantati di organo, intervenendo direttamente nelle   
  situazioni   critiche; 
- Istituito un fondo per l’acquisto di mascherine e dispositivi di sicurezza destinati ai pazienti e alle  
  famiglie; 
- Donato 40.000 mascherine nel mese di aprile 2020 e dispositivi di sicurezza per la respirazione; 
- Aiutato e sostenuto i pazienti sul tema delle assenze dal lavoro, per evitare il contagio, di lavoratori  
   immunodepressi durante la pandemia; 
- Inviato consigli di medici specializzati su come tenersi in forma, con attività fisica in casa per dializzati e  
  trapiantati; 
- Pubblicato e distribuito gratuitamente la nuova guida nutrizionale per tutti i pazienti nefropatici, utile in 
  tutti gli stadi della malattia renale; 
- Inaugurato lo sportello gratuito di sostegno psicologico per i pazienti e familiari, con la presenza diretta  
  di una psicologa specializzata psicoterapeuta; 
- Pubblicata una guida scientificamente validata di informazioni e consigli nel percorso di donazione del  
  rene nel  trapianto da donatore vivente; 
- Donato all’Ospedale di Lecco una apparato per l’attività di teledialisi; 
- Avviato un progetto per un percorso nutrizionale consapevole, presso il reparto di nefrologia  
  dell’Ospedale di Fano; 
- Continuato il progetto di donazione di 1000 pedaliere per l’esercizio fisico nei reparti di nefrologia e dialisi  
  in tutte le regioni; 
- Avviata una campagna promossa da ANED per conoscere e contrastare l’anemia renale; 
- Avviata con il Ministero della Salute la collaborazione per l’elaborazione di linee guida a favore della  
  prevenzione delle malattie renali. 

Comunicazione: 
 
- Pubblicazione nel 2020 dei numeri 194 e 195 de Il Foglio; 
- WEB - è dedicato molto spazio alle informazioni relative alla pandemia SARS Cov2, con una cadenza del  
  rinnovo delle informazioni giornaliere e settimanali; 
- Facebook, nel corso del 2020 la pagina ha raggiunto 6648 follower. Sono state promosse diverse dirette  
  su  Facebook, in particolare sul tema della nutrizione con la presentazione di ricette e elaborazione di piatti  
  utili per  le persone nefropatiche. 
 
 
 

Il Presidente                                                                              Il Segretario Generale 
       Giuseppe Vanacore                                                                           Emilio Mercanti                                                                   
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