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• Età > 55 anni
• Diabete mellito
• Ipertensione arteriosa 
• Edema 
• Cardiopatia ischemica o                  
  vasculopatia
•• Familiarità per nefropatie 
• Esposizione abituale a farmaci    
  nefrotossici (FANS, analgesici,     
   aminoglicosidi, recente uso di     
  mezzo di contrasto) 

• GFR stimato <45 su 2 controlli 
  (a distanza di 3 mesi)
• Proteinuria o albuminuria su 2 controlli 
• Ematuria (micro o macro) su 2 controlli 
• GFR stimato con 45-60 su 2 controlli 
  se associato a: 
    - ipertensione non controllata 
     (PA >140 e/o 90)
   - alterazione elettrolitica (calcio, 
     fosforo, potassio)

• Anemia
oppure

• Comorbidità
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Riferire il paziente al nefrologo se si presenta 
almeno una di queste condizioni

Effettuare valutazione tramite 
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