
FRENIAMO
5-6 OTTOBRE 2019
10,00-18,30
PALAZZO LOMBROSO
VIA LOMBROSO, 16

CONArte
Sabato 5
Ore 15,00 - 18,30
Apertura della mostra presso sala molinari 
Apertura del punto informativo sulla ma-
lattia renale
Punto di rilevazione della pressione
arteriosa 
Informazioni sugli stili di vita sani 
Distribuzione ai cittadini di materiale
informativo. Con la presenza di infermieri 
ed esperti di patient education.

Domenica 6
GIORNATA NAZIONALE DEL DIALIZZATO

Ore 10 - 18,30
Apertura della mostra 
Apertura del punto informativo sulla
malattia renale

Ore 15 RITROVO CANCELLO
D’INGRESSO PRINCIPALE DEL CASTELLO 
DEL VALENTINO
Con la partecipazione del gruppo di fitwalking, 
coordinato dalla dott.ssa Motta, Nefrologa, 
dirigente medico presso la S.C. di Nefrologia e 
Dialisi ASL. TO 3 Città di Torino Ospedale Martini, 
diretta dal Dott. R. Boero.

Munirsi di scarpe da ginnastica
e abbigliamento comodo.

In caso di maltempo l’iniziativa
si svolgerà in via Lombroso, 16. 

Ore 16 Palazzo Lombroso 
Gli autori delle opere esposte si presentano

Ore 16.30 
Presentazione del progetto “ F-RENI-amo” 
aperta ai cittadini.
Quadrino S. psicoterapeuta, coordinatrice del 
gruppo di lavoro: Triolo G. nefrologo, Gavassa 
L. dietologa, Piercapitini G. A.N.ED., Rosset-
to Casel P. infermiera, Mondo L. epidemiolo-
ga, Vargas A. antropologa.

Confronto aperto con i cittadini
Dott.ssa Motta ASLTO3 Martini.
Dott P. Fiumanò infermiere, Salutarte Onlus - 
Comitato Regionale A.N.E.D. - A.V.O. 

Allieterà il pomeriggio il CORO A.V.O con musi-
ca e danze.

Buffet con il contributo di FLAVIS


