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   Associazione Nazionale Emodializzati

           Dialisi e Trapianto – ONLUS

    Medaglia d'Oro al Merito della Sanità Pubblica

COMUNICATO STAMPA
INDISPONIBILITA’  DI  POSTI  DIALISI  NEI LUOGHI DI VACANZA

Molti malati di rene devono, per vivere, sottoporsi ogni due giorni a dialisi.  Hanno le giornate e la autonomia condizionate e scandite da una macchina che depura il loro sangue. Malgrado ciò tentano di vivere il più possibile una vita normale, anche se spostarsi dalla propria casa richiede sempre parecchio coraggio e molta buona volontà. Nella normalità di vita che il dializzato si augura di avere, un posto di primo piano è occupato dalla possibilità di vivere una vacanza, di riposarsi in luoghi piacevoli e salubri e di rivedere amici e parenti.
Trovare un posto dialisi nel luogo e per il periodo che si vorrebbe richiede una prenotazione per tempo del periodo di vacanza, tantissima collaborazione da parte di chi opera nei centri dialisi, e … un pizzico di fortuna. ANED consapevole delle croniche carenze di organico delle dialisi ogni anno rivolge un appello agli Assessori regionali alla Sanità per sostenere organizzativamente la dialisi in vacanza. 
Quest’anno, accanto a risposte molto positive e propositive di alcune regioni; segnaliamo in particolare la regione Marche con un progetto obiettivo sostenuto da un finanziamento ad hoc; la regione Emilia-Romagna con uno sportello dedicato; la ASL di Lecce con specifica deliberazione, Aosta con un turno aggiuntivo serale -, sono più frequenti le segnalazioni di indisponibilità di posti anche per centri che negli scorsi anni avevano ospitato vacanzieri.  E’ stata verificata una particolare chiusura di ospitalità in centri del nord della Sardegna (Sassari), della provincia di Bolzano e della provincia di Catanzaro in Calabria. 

Non ne sono certo responsabili i nefrologi e il personale sanitario dei centri dialisi, pur  sottoposti ad elevati carichi di lavoro. Addirittura la SIN, Società scientifica di Nefrologia, ha aperto nel suo sito uno sportello informativo sulla disponibilità di posti dialisi per vacanza. Ma ciò non basta se non vi sono azioni concrete da parte delle istituzioni sanitarie, in particolare dagli assessorati regionali competenti, per supportare operatori e strutture. Peraltro le dialisi dei chi si reca in vacanza sono a costo zero per il territorio che li ospita, perché addebitate alla Asl di appartenenza del paziente.

Segnaliamo i sempre maggiori disagi dei dializzati ad avere una normalità di vita e a passare una vacanza piacevole e rilassante. Riteniamo gravi le chiusure ed i silenzi di molte istituzioni sanitarie.
   





La Presidente ANED 

Anna Maria Bernasconi
Milano 2 luglio 2010
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